
ΤΑ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ 

 

(κείμενο ευχής πριν από την ανάγνωση του Ευαγγελίου): 

«Ἔλλαμψον ἐν ταῖς καρδίαις ἡμῶν, φιλάνθρωπε Δέσποτα, τὸ τῆς σῆς 

θεογνωσίας ἀκήρατον φῶς, καὶ τοὺς τῆς διανοίας ἡμῶν διάνοιξον 

ὀφθαλμοὺς εἰς τὴν τῶν εὐαγγελικῶν σου κηρυγμάτων κατανόησιν. Ἔνθες 

ἡμῖν καὶ τὸν τῶν μακαρίων σου ἐντολῶν φόβον, ἵνα τὰς σαρκικὰς 

ἐπιθυμίας πάσας καταπατήσαντες, πνευματικὴν πολιτείαν μετέλθωμεν, 

πάντα τὰ πρὸς εὐαρέστησιν τὴν σὴν καὶ φρονοῦντες καὶ πράττοντες. Σὺ 

γὰρ εἶ ὁ φωτισμὸς τῶν ψυχῶν καὶ τῶν σωμάτων ἡμῶν, Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ 

σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, σὺν τῷ ἀνάρχῳ σου Πατρὶ καὶ τῷ παναγίῳ 

καὶ ἀγαθῷ καὶ ζωοποιῷ σου Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 

αἰώνων. Ἀμήν». 

 

(μετάφραση ευχής): 

«Λάμψε μέσα στις καρδιές μας, φιλάνθρωπε Δέσποτα Χριστέ, το 

καθαρό φως της θεογνωσίας σου κι άνοιξε τα μάτια του λογισμού μας, για 

να κατανοήσουμε τα ευαγγελικά σου λόγια. Βάλε μέσα μας το φόβο των 

αγίων εντολών σου, για να καταπατήσουμε όλες τις σαρκικές επιθυμίες και 

να ζήσουμε ζωή πνευματική, και να φρονούμε και να κάνουμε όσα αρέσουν 

σε εσένα. Γιατί εσύ είσαι ο φωτισμός των ψυχών και των σωμάτων μας, 

Χριστέ ο Θεός, και εσένα δοξολογούμε μαζί με τον άναρχο Πατέρα σου και 

το πανάγιο και αγαθό και ζωοποιό σου Πνεύμα, τώρα και πάντα και στους 

ατελεύτητους αιώνες. Αμήν». 

 


